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褥瘡症例発表 
特殊疾患病棟 看護師 田村 弘美 

当院は特殊疾患病棟を有し寝たきりの方、褥瘡治療を必要とする患者が多く入院されています。 

その中で多職種と連携し病棟内でのケアの統一性を図り、褥瘡が改善し退院された症例についての報告をさせて頂きます。 

 

A さん 90 代女性、他院より褥瘡治療目的で平成○年×月△日に紹介入院  

同日ポケット形成の為、医師によるデブリードメント施行。デザイン R:30 点 

ひと月が経ち突然経口摂取ができなくなり言語聴覚士によるリハビリ介入。認知症による食欲不振と判断され経鼻胃管を挿

入。経管栄養と併用しながら言語聴覚士によるゼリー訓練を行った。デザイン R:33 点 

63 病日目  一般病棟より転室。理学療法士によるポジショニング指導をうけた。デザイン R:23 点 

129 病日目 ipes を導入。スタッフが共有できるマニュアル作成した。デザイン R:14 点 

185 病日目 デザイン R:9 点となり創の縮小が見られた。 

213 病日目 デザイン R:7 点となり、220 病日目 デザイン R:5 点となった。 

227 病日目 ipes 中止。軟膏塗布で悪化しないよう努めた。 

238 病日目 紹介先へ無事退院となる。 

 

 

他職種(医師、看護師、リハビリ、管理栄養士)が個々の専門性を活かし、褥瘡のケアを検討することで治癒につながったと考

えられます。 

現在も同様の治療で褥瘡が完治され 2 名の患者の退院の調整が進んでいます。今後も他職種が連携し、継続看護を行う

ことの重要性を再認識することが出来ました。 

 

 

 

2018 年 4 月 16 日発行 

入院初日(デブリ施行後) 63 病日目 185 病日目 227 病日目 

ipes とは 

組織修復に重要な役割を果たしている損傷電

流と同レベルの微弱な電流を流すことで、傷つい

た組織の修復を早め、損傷部の治癒を促進する

小型低周波治療器 
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地域包括ケア病棟を開設しました 
 

当院では平成 29 年 12 月より、病状が安定した患者さんにご自宅や介護施設への復帰に向けた医療や支援を行う地域包括

病棟を 16 床開設しました。 

 

急性期治療（手術直後や発症後早期の高度な治療が必要とされる時期）を経過し、病状が安定した患者さんに対して医師

や看護師・理学療法士をはじめとするリハビリスタッフ・医療ソーシャルワーカー等が、患者さん・ご家族と協力しながら、ご自宅や

介護施設への復帰に向けた治療・支援を行い、安心してご退院いただけるようサポートをさせていただきます。 

主に対象となる方につきましては①継続したリハビリが必要になる方②入院治療により症状は改善したがもう少し経過観察等

が必要な方③退院へ向けた療養準備が必要な方となっております。 

また入院期間は、状態に応じて異なりますが地域包括ケア病棟に入室後、最⾧ 60 日が限度となっております。 

地域包括ケア病棟に関し、ご不明な点等ございましたらお手数お掛け致しますが地域連携室までご連絡頂ければと存じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症ケアセミナーが行われました 
 

昨年 12 月 26 日、当院にて認知症ケアセミナーを開催致しました。 

今回の講師は認知症専門医である副院⾧の田村耕成医師でした。内容としましては、パーソンセンタードケア、身体拘束、ＢＰ

ＳＤ、リハビリ等すぐに役立つ情報となっておりました。 

また、今回は第一病院の認知症プロジェクト委員会により制作した、認知症ケア寸劇の DVＤ(着替えを嫌がる患者さんや帰りたい

という患者さんに対してのケア・声掛け等)の上映会も行いました。 

来年度も研修会の企画をしておりますので、是非参加して頂ければ幸いでございます。また具体的な日程が決まり次第ご連絡させ

て頂きます。 

地域連携室 ソーシャルワーカー 竹内 賢吾 

 

  

入院 
 （急性期治療） 

病状が安定・軽快 地域包括ケア 
病 棟 (60 日 ま
で） 

自宅退院 

施設入所 

退院後の生活や介護サービス、施設等の利用や入所等に向けた支援をさせていただきます 

退 院 
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相 談 受 付 中 

医療・介護の相談以外でも病院へのご要望等がございましたら、気軽にご相談ください。 

お問い合わせは  ☎０２７-３６２-１８０１（連携室直通） 

入社式が行われました 
 

平成 30 年 3 月 10 日に入社式が行われました。 

看護学生 11 人、看護師 5 人、事務職員 1 人、臨床検査技師 1 人、管理栄養士 2 人、作業療法士 1 人、放射線技

師 1 人の計 22 人の新入職員が入社いたしました。 

第一病院を選び入職された皆さんは希望に満ちた輝く眼差しで歓迎の言葉を聞いていました。 

これから共に頑張っていきましょう。一人一人が明るく元気なパワーで盛り上げてください。職員一同期待しています。 

副看護師⾧ 藤井 深雪 

 

 

ボウリング大会で優勝しました 
 

先日、1 月 28 日（日）高崎市医師会主催のボウリング大会に第一病院チームとして、参加してきました。結果は参加人

数が多かったこともあり、優勝することができました。 

福利厚生の一環ではありますが、他職種で参加、協力することができ、結果を残すことができたと思っております。普段の業務

でも他職種におけるチーム医療に繋げていければと思っております。 

                                                               事務局 芳賀 信人 
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外 来 担 当 医 一 覧 
診療科目  月 火 水 木 金 土 

総合診療科 
午前 院⾧ 金野 院⾧ 院⾧ 金野 院⾧ 

午後       

外科 ② 
午前  横山 戸塚  横山 戸塚 

午後 金野 横山  佐藤（泰） 戸塚 佐藤（浩） 

外科 ③ 
午前 佐藤（泰） 佐藤（浩） 佐藤（泰） 佐藤（浩）  佐藤(泰) 

午後       

形成外科 
午前      日大形成外科 

午後      日大形成外科 

皮膚科 
午前       

午後 須藤（麻）    栗山  

泌尿器科 
午前 海老原 北浦  北浦 海老原  

午後 海老原 北浦  北浦 海老原  

脳神経外科 
午前       

午後  登坂     

糖尿病外来 
午前    木村   

午後      村上・葭田 

乳腺外来 

（予約制） 

午前  佐藤（浩）    鯉渕・荻野※ 

午後       

腎臓リウマチ 

膠原病外来 

午前  前澤   前澤  

午後       

線維筋痛症 

外来（予約制） 

午前       

午後   前澤    

整形外科①・ 

リハビリテーション科 

午前 ⾧谷川 田中 ⾧田 田中 ⾧田 群大整形外科 

午後  須藤  田中 ⾧田  

整形外科②・ 

リハビリテーション科 

午前 細谷   ⾧谷川 森本  

午後 細谷 細谷   笠原  

内科 

（総合診療科） 

午前       

午後  田村（耕）  田村（耕）   

内科 
午前 田村（知） 田村（知） 櫻谷 櫻谷 田村（知） 群大総合診療部 

午後 田村（知） 田村（知）  佐藤（真） 黒岩 内科担当医 

物療内科 
午前       

午後  磯部     

循環器内科 
午前 関 関 関 関 関  

午後       

循 環 器 

血管外科 

午前 町田 町田     

午後    町田   

歯科 
午前 岸 岸 岸 岸 岸 岸 

午後 岸 岸  岸 岸 岸 隔週 

※第 2・第 4 週 

 

 


