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発 行:特定医療法人博仁会 第一病院 

       病 院 ⾧  佐藤 和徳 
 

〒370-0074 群馬県高崎市下小鳥町 1277 

Tel:027-362-1801 Fax:027-362-1814  

URL: http://www.daiichi-hp.or.jp/ 

相 談 受 付 中 
医療・介護の相談以外でも病院へのご要望等がございましたら、気軽にご相談ください。 

お問い合わせは  ☎０２７-３６２-１８０１（連携室直通） 

年頭所感 
理事⾧ 佐藤 泰然 

 

平成 29 年の年頭にあたり、皆様が健やかに新年を迎えられたことと、第一病院ならびに介護老人保健施設「ことりの園」・通所

サービス、訪問看護ステーション、居宅介護支援事業所、高齢者あんしんセンターの職員一同を代表し、お慶び申し上げます。 

 

医学の進歩は日進月歩であり、これまで多くの命を落としていた病気が治るようになり、また元通りに元気な生活が出来るように

なりました。それと同時に、日本の人口構造も相まって疾病も変化しており、皆様もご存じのように癌や認知症などの高齢社会

に特有の疾患が現在も増えてきている現実があります。 

 

「元気で⾧生き」という要望は、皆様の共通の願いであると思っております。当院が昭和 39 年に下小鳥の地で診療を始めてか

ら約半世紀が過ぎようとしております。創始以来、当院は医療・介護を通じ地域の皆様の健康に努めて参りました。これからも

我々職員一同、時代の変化に対応しつつ、創始の理念である「地域の皆様とともに」を胸に、今後の歩みを進めて参るつもりで

おります。 

 

今年も引き続き、地域の皆様の「治療・介護」をはじめ「身体機能の回復・改善」、そして「疾病の予防・健康増進」に取り組ん

で参ります。本年も宜しくお願い致します。 

                             

2017 年 1 月 6 日発行 
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認知症ケアセミナーを開催しました 
 

平成 28 年 12 月 2 日、当院で第 1 回認知症ケアセミナーを開催致しました。 

講師は BPSD を予防するケアで有名な、埼玉県和光病院の認知症看護認定看護師石川容子様をお招きし、『認知症のケア』

についてお話をして頂きました。 

「BPSD を予防するコミュニケーションのポイント」や「リスク管理でなくケアの質向上を」など、わかりやすい語り口で院内職員のみな

らず、地域の方からも好評を頂きました。 

今後も以下の日程で研修を開催し、地域包括ケアの一員として役割が果たせるよう職員一同精進していきます。 

 

平成 29 年 1 月 27 日(金) 18:00～19:00 

『医療介護連携プレー』 

講師:ケアサポートセンターようざん 小板橋貴之氏、堀口淳氏、小林桂子氏 

開催場所:第一病院 多目的ホール 

 

平成 29 年 2 月 21 日(火) 18:30～ 

『認知症の医療とケア(仮)』 

講師:認知症介護研究・研修東京センター⾧ 山口 晴保氏  

開催場所:高崎市総合福祉センター たまごホール 

 

糖尿病教室が開催されました 
 

平成 28 年 12 月 3 日（土）今年度最後の糖尿病教室が行われました。 

今回のテーマは内科非常勤医師である佐藤真人による『高尿酸血症』と薬剤師による『糖尿病あなたの飲んでいる薬について』で

した。 

今年度は昨年度と比べ参加人数も増え、活気に溢れていました。来年度は糖尿病患者への包括的アプローチが更に行えるよう

創意工夫を重ね、邁進していきたいと存じます。 

今年度の糖尿病教室はこれで終了となりますが、また来年度も実施致します。詳しい日程が決まり次第ご連絡させて頂きます。 

糖尿病教室は、通院されている方、入院されている方、そのご家族の方等、どなたでも参加可能です。今後も多数のご参加、お

待ちしております。 

リハビリテーション科理学療法士 早川 直之 
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地域連携セミナーが開催されました 
 

第一病院地域連携セミナー『地域医療に役立つ漢方 10 処方』を開催致しました。 

平成 28 年 12 月 1 日、今年も当院の多目的ホールで群馬大学大学院医学系研究科総合医療学の助教である佐藤真人医師

より講演をいただきました。出席された先生方誠にありがとうございました。尚、佐藤真人医師は第一病院の木曜日の外来で診療

をされております。 

また次回の地域連携セミナーの日程も決定致しました。ご多忙のこととは存じますが、ご出席賜りますようお願い申し上げます。 

 

次回開催 

平成 29 年 2 月 17 日(金) 19:00～20:30 

講演１ 『慢性腎臓病と地域連携』 

前澤 晃 医師 (第一病院 内科部⾧) 

講演２ 『糖尿病診療のポイント』 

村上 正巳 先生 (群馬大学大学院医学系研究科 臨床検査医学教授) 

 

六郷小校区合同総合防災訓練に参加しました 
 

平成 28 年 10 月 16 日（日）六郷小学校校庭・体育館にて「六郷小校区合同総合防災訓練」が開催されました。 

区⾧会⾧や民生委員会⾧より参加・協力要請があり、当院から看護師 6 名と高齢者あんしんセンター職員 3 名で参加させて

頂きました。上小鳥町や下小鳥町、緑町、筑縄町、上小塙町の住民、約 600 名近くの参加があり、高崎市⾧が挨拶に駆けつ

けた際には、「六郷地区は、このように大勢の参加があり、意識が高くて非常に素晴らしい」とスピーチされていました。私も自身が

住む地域でこれほど大規模の防災訓練は聞いたことがないので、盛大な規模に感じ入りました。 

当日は初期消火訓練や起震車による地震体験、煙体験、AED 操作訓練、血圧・血糖値測定や車椅子・担架体験、オムツ

試供品の提供、栄養補助ドリンクの試飲を行わせて頂きました。 

初めての参加であり、戸惑うことが多くてスムーズに協力できなかった面もありますが、地域社会への貢献の実践という意味でとても

良い経験となりました。 

高齢者あんしんセンターことり 横坂 宏志 
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バレーボール部が全国大会に出場しました 
 

私達バレーボール部は、11 月 18 日から大阪で行われた、総合選手権大会に出場してきました。 

最初のグループ戦では、兵庫県代表の joyfull と試合を行い、随所に速攻攻撃が決まり、チームの良い部分を出すことができ、ス

トレートで勝つことができました。翌日のトーナメント戦では、夏の全日本 9 人制バレーボールクラブカップ女子選手権大会にてフル

セットの末負けた日本女子体育大学とあたりました。選手一同リベンジと意気込んで試合に臨みましたが、今回もフルセットの末

負け、この大会を通し、ボールに対する執念や正確性がチームの課題だと痛感しました。 

今回で今年度の大会は全て終了となります。今年度は昨年以上に、選手一人一人が多くの経験をすることができ、チーム全体

が成⾧できた年でした。今年度の経験を来年に生かし、更に成⾧したチームを作っていきます。 

バレーボール部キャプテン 田部井 千夏 
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外 来 担 当 医 一 覧 
診療科目  月 火 水 木 金 土 

総合診療科 
午前 院⾧ 金野 院⾧ 院⾧ 金野 院⾧ 

午後       

外科 ② 
午前  横山 戸塚  横山 戸塚 

午後 金野 横山  佐藤（泰） 戸塚 佐藤（浩） 

外科 ③ 
午前 佐藤（泰） 佐藤（浩） 佐藤（泰） 佐藤（浩）  佐藤(泰) 

午後       

形成外科 
午前      日大形成外科 

午後      日大形成外科 

皮膚科 
午前       

午後 岡    神山  

泌尿器科 
午前 海老原 北浦  北浦 海老原  

午後 海老原 北浦  北浦 海老原  

脳神経外科 
午前       

午後  登坂     

糖尿病外来 
午前    木村   

午後      村上・葭田 

乳腺外来 

（予約制） 

午前  佐藤（浩）   佐藤（浩） 鯉渕・荻野※ 

午後       

腎臓リウマチ 

膠原病外来 

午前  前澤   前澤  

午後       

線維筋痛症 

外来（予約制） 

午前       

午後   前澤    

整形外科①・ 

リハビリテーション科 

午前 ⾧谷川 田中 ⾧田 田中 ⾧田 群大整形外科 

午後    田中 ⾧田  

整形外科②・ 

リハビリテーション科 

午前 細谷  齋藤 ⾧谷川 森本  

午後 細谷 細谷   笠原  

内科 

（総合診療科） 

午前       

午後  田村（耕）  田村（耕）   

内科 
午前 田村（知） 田村（知） 櫻谷 櫻谷 田村（知） 群大総合診療部 

午後 田村（知） 田村（知）  佐藤（真） 黒岩 内科担当医 

物療内科 
午前       

午後  磯部     

循環器内科 
午前 関 関 関 関 関  

午後       

循 環 器 

血管外科 

午前 町田 町田     

午後    町田   

呼吸器内科 
午後       

午後 中澤      

歯科 
午前 岸（秀） 岸（秀） 岸（秀） 岸（秀） 岸（秀） 岸（秀） 

午後 岸（秀） 岸（秀）        岸（秀） 岸（秀） 岸（秀）隔週 

※第 2・第 4 週  

 

 


